


 توجه                  هشدار           توجه    

    )تنها بخشي از كتاب است فايل اين(
 

  .نداريدشما حق تغيير محتويات اين فايل را 
 .نداريدشما حق فروش اين فايل را 

  

 ...ولي 
  

  .آن را براي دانلود در سايت خود بگذاريد توانيدميشما 
  .آن را براي ديگران ارسال نماييد توانيدميشما 

  )www.metre-ejra.ir   :و اجرا وبسايت متره(ذكر نام منبع 

  .است ضروري
 

  !!!و هشدارتذكر
و ) www.metre-ejra.ir(سايت پور فقط از طريق وبمهندس سليماني يهاي تاليفي كتابكليه

ها فروشيبعضاً مشاهده شده در برخي از كتاب. سايت عرضه خواهد شدهاي مندرج در وبنمايندگي
  .اندهاي مترور را صحافي كرده و به معرض فروش گذاشتهشده كتابو مراكز زيراكس، نسخه كپي

 خلاف قانونتوجه داشته باشيد كه اين نسخ غير اورجينال و مربوط به ويرايش قديم بوده و تكثير آن 
  .گيرندقرار مي قضايي و پيگرد قانونياست و متخلفين تحت  شرعو 
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  )اي آمريكا جامعه مترورهاي حرفه (
 



 
 
 

  - 1367.پور، نويدسليماني  :  سرشناسه
رسته ساختمان و ( –برآورد بر اساس فهرست بهاي ابنيه اصول متره و   :  عنوان و پديدآور 

  .پورسليمانينويد : تاليف و تدوين/  )5مترور (  - )ساختمان صنعتي
  1392تهران، نويد سليماني پور،   :  مشخصات نشر 

 .م س29×22؛       .مصور، جدول، نمودار:     .ص 428    :  مشخصات ظاهري 
  0-0653-04-600-978  :  شابك

  :       نويسي فهرستوضعيت 
 

 فيپا

  :  يادداشت
 

   .427. ص: كتابنامه  

  برآورد --مهندسي   :  موضوع
  برآورد --سازي  ساختمان  :  موضوع

 TA  26/682/س  8الف 57  1392  :  بندي كنگره رده

   692/5  :                    بندي ديوييرده
  3409234  :  شماره كتابشناسي ملي 

  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
  
  
  

  
  

  برآورد بر اساس فهرست بهاي ابنيه   اصول متره و :نام كتاب
  )5مترور (  - ) رسته ساختمان و ساختمان صنعتي( 

  پورنويد سليماني :تاليف و تدوين
  پورسليماني نويد :جلد و صفحه آرايي طرح

 :ناشر
  )ويرايش جديد( 1394 :نوبت چاپ

  ................ :شمارگان
   0-0653-04-600-978   :شابك                                                                                                
  تومان                                   :قيمت

  
  .حق چاپ و نشر مخصوص مؤلف است



 
 
 

  پيشگفتار
  

. پايان استحمتش بيكرامتش نامحدود و رتايش شايستة آن پروردگار است كه سپاس و س، حمد
پروردگاري كه بشريت را آموخت و با قلم آشنا ساخت و به انسان رخصت آن داد كه علم را به 

  .خدمت گيرد
خدايا از شاكران درگاهت و حقيقت جويان راهت قرارم ده و ياريم كن تا در آموختن نلغزم و آنچه را 

ام كردي تا گويم كه ياريخداوندا تو را سپاس مي .عرضه نمايم ترهرچه تمام آموختم به شايستگيكه 
  .ي مهندسين تقديم نمايمبتوانم دگر بار كتابي را به رشته تحرير در آورم آن را به جامعه

فراوان و استقبال ) 8و مترور 3، مترور2، مترور1مترور(هاي مترور با توجه به تاليف سري كتاب
  .را به تاليف رساندم 5علاقمندان به متره و برآورد و اين كتب، كتاب مترور

ريزي و نظارت راهبردي ي فهارس بهاي سازمان مديريت و برنامهواضح و مبرهن است كه در زمينه
گوي سيده و اين تعداد اندك جوابركتب اندكي به چاپ ) نظام فني و اجرايي كشور(جمهور رئيس

ن به متره و برآورد نخواهد بود، و با توجه به مشكلات در خصوص نحوه استفاده از علاقمندا
  .هاي متعدد آن، بر آن شدم كتابي تخصصي در اين زمينه عرضه نمايمبها و درك و فهم آيتمفهرست

در راستاي اهميت موضوع سعي گرديد كتابي كاربردي در زمينه اصول متره و برآورد بر اساس 
هايي در آن ارائه شود كه در كتب ديگر ابنيه تاليف گردد و بيشتر مطالب، نكات و مثالبهاي فهرست

  .كمتر به آن پرداخته شده است
-بندي گروهبهاي ابنيه و تقسيمهاي فهرستي آيتماز محاسن اين كتاب، علاوه بر تفسير و تشريح كليه

هاي ربردي و عملي مشابه با پروژههاي كابها، ارائه مثالهاي هر فصل متناسب با جداول فهرست
  .باشدواقعي مي

طبعا در تدوين چنين ، در تاليف اين كتاب تلاش گرديد تا مطالب بصورت روشن و دقيق بيان شود 
با اين حال  ،پذير خواهد آمدائي غير قابل انكار وگاهي اجتنابها و خطاهلغزش، اثر علمي و عملي

ميد است كه ا. م بوديد و صاحبنظران خواهنظرات تكميلي و كارشناسانه اسات ار از تماميسپاسگز
در  كتاب ويرايش و تكميل، هاي گرانقدر خود جهت اصلاحرا از راهنمايي ما ،خوانندگان ارجمند

  .مند سازندهاي آتي بهرهچاپ
و  مهندسي عمرانالتحصيلان رشته اميد است كه اين كتاب مورد استفاده كليه دانشجويان و فارغ

و علاقمندان به صنعت  پيمانكاران، مشاوران، كارشناسان، كارفرمايان، مديران اجرايي، اساتيد، معماري
  .قرار بگيرد، ها كه به نحوي با درس متره و برآورد ارتباط دارندساختمان و همچنين ساير رشته

يد بزرگ اين علم در از اسات همچنينپور و منوچهر سليماني جناب آقاياز  دانم كهبر خود لازم مي
 ،شوشتريمهندس منصور گچي، زادهعليرضا ميلانيمهندس  اميد اميري، مهندس :كشور عزيزمان آقايان
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ی ند یاد  و ندس  قام یک  ش   ود  و   م  دا رف  ود را  ی  وا ای و 
م  ما ری  ه  ر ر   .پ

ی ند یاد  وو فاده  ندا ا را ش صاد و  و ی م از علم  ن عا وا ود را با  ه  ی و پ د ده، ز
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مان  آن ه و با ا وا ق  یو ند یاد  و م  را .م  



 
 
 

  مقدمه
 

  .ترين اركان ساخت و ساز، يا به گفتة ديگر قلب هر پروژه استعلم متره و برآورد يكي از اساسي
مصالح مورد نياز براي احداث و يا محاسبه مصالح بكار رفته شده گيري يكي از مهمترين مسائل يك كارگاه عمراني اندازه

هاي حياتي آن را به كند و شريانهاي عمراني را تهديد ميباشد لذا كم توجهي به امر متره و برآورد، ساختار اجرايي طرحمي
نظمي بي. را به دنبال دارد كمبود نيروي انساني متخصص در اين بخش تضييع حقوق پيمانكاران و مشاوران. اندازدخطر مي

انجامد و صدمات جدي و جبران ناپذير بر امكانات و ها به طولاني شدن زمان ساخت آنها مياقتصادي در اجراي پروژه
اي مستقل به بايد با بينش علمي به متره و برآورد نگريست و اين دانش را به عنوان رشته. كندهاي ملي تحميل ميدارايي

  .شمار آورد
  :كندهاي عمراني نقش اساسي و مهم را ايفا ميخص شدن دو بعد از مسئله براي مجريان پروژهمش
در طول پروژه چقدر بوده، تا در حين اجراي پروژه  )هاي اجراييبر اساس نقشه(به طور تقريبي  مقدار مصالح مورد نياز )1

 .قدام نمودها يا سفارش مصالح ابندي نسبت به تهيه آنبا توجه به برنامه زمان

 در صورت اجرا شدن چقدر خواهد بود ؟ )بهاي ابنيهبر اساس فهرست( هاي مالي پروژههزينه )2
 

  .پرداخته شده است 2در اين كتاب به طور كامل و جامع به مورد شماره 
لح موجود در به طور تخصصي و كاربردي به اصول متره و نحوه ريزمتره مصا) اصول متره و ريزمتره ابنيه( 2در كتاب مترور

بهاي ابنيه هاي فهرستدر اين كتاب برآورد مقادير حاصل از ريزمتره و همچنين نحوه استفاده از آيتم. ساختمان پرداخته شد
-آمده و در اين كتاب بر اساس فهرست 2هايي كه در كتاب مترورعلاوه بر مثال. به طور مفصل و كامل تشريح شده است

. هاي حائز اهميت اين كتاب استهاي كاربردي ديگر از ويژگيريالي برآورد شده، ارائه مثال از لحاظ 1392بهاي ابنيه سال 
  .مكمل يكديگرند 5و مترور 2هاي مترورلازم به ذكر است كه كتاب

  : اين كتاب از سه فصل تشكيل شده است
رسته ساختمان و ساختمان ( بهاي ابنيهبها بر اساس فهرستدستورالعمل كاربرد و كليات فهرستفصل اول در مورد  

   . باشدمي 1392سال ) صنعتي
رسته  1392بهاي ابنيه بر اساس فهرست(برآورد عملياتي فصل دوم كه مبحث اصلي كتاب است در مورد اصول متره و 

ردي هاي كاربهاي مهم و همچنين مثالباشد كه به طور كامل و مفصل به نكات مهم، آيتممي) ساختمان و ساختمان صنعتي
در پايان هر بخش شماره، شرح و بهاي واحد مربوط به آن بخش بر اساس . و عملي در زمينه ابنيه پرداخته شده است

  .به تفكيك هر گروه آمده است 1392بهاي ابنيه سال فهرست
يب طبقات، كار، ضربها اعم از مصالح پايهاي موجود در فهرستي پيوستها است، به كليهفصل سوم كه عنوان آن پيوست

  . هاي بالاسري، دستورالعمل برچيدن كارگاه و كارهاي جديد پرداخته شده استشرح اقلام هزينه
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    47                                                                                                                                )اصول متره و برآورد عملياتي(فصل دوم    
  

  
   

      

  
  )متر استسانتي 50كني متر و عمق پيسانتي 80كني عرض پي(. برآورد نماييدكني در پلان زير را عمليات پي حجم ✍2مثال 
  )زمين از نوع سخت است(

  

5.00 m

3.
00

 m

0.
30

0.30

0.
30

3.70 m 1.00 m

30 cm

0.30

80cm

  

                                                          )  پلان معماري)                                              (كنيمقطع پي(                           

    m³  56  2  4  7  1  1خاكبرداري ناحيه   1

3 )  1  2خاكبرداري ناحيه  2 × 4
2  )  2  m³  12    

  m³  64  ³m 132  2  4  8  1  3خاكبرداري ناحيه   3

  برآورد

  كد
  بهافهرست

  واحد      شرح عمليات
  كار      

  بهاي واحد
  )ريال(

  بهاي كل  مقدار كار  
  )ريال(

020102  
در  كنـي كانـال  و گـودبرداري  كنـي، پـي  برداري،خاك
 هاي كندهخاك ريختن و متر 2 عمق تا نرم، هايزمين

  .مربوط هايمحل كنار به شده
  2508000  132  19000 مكعبمتر  

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
           www.metre-ejra.ir  
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  )                                              كنيپي پلان(                                                              

  

  .باشدكني ميو خطوط پررنگ نشانه محدوده پي ه ديوارهاچين نشانخطوط خط: تذكر
 :حل 

      

  متره

  كد     
تعداد   شرح عمليات  بهافهرست

 مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

020103  

-كانال و گودبرداري كني،پي برداري،خاك

 و متر  2 عمق تا ،سخت هايزمين در كني
-محل كنار به شده كنده هايخاك ريختن

  .مربوط هاي

              

    m³  4.40  0.50  0.80 5.50  2 2همچنين محور  Bو  Aبين آكس  1محور   1
  B 2  1.90  0.80  0.50  m³  1.52  ³m 5.92همچنين محور  2و  1بين آكس  Aمحور   2

  برآورد

  كد
  بهافهرست

  واحد      شرح عمليات
  كار      

  بهاي واحد
  )ريال(

  بهاي كل  مقدار كار  
  )ريال(

020103  
در  كنـي كانـال  و گـودبرداري  كنـي، پـي  برداري،خاك
هـاي  خـاك  ريختن و متر 2 عمق تا ،سخت هايزمين
  .مربوط هايمحل كنار به شده كنده

  293040  5.92  49500 مكعبمتر  

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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متر مطابق شكل زير، در زمين سخت لازم است با دست  6.50و به عمق  m4  ×m7پي مستطيل شكلي به ابعاد   ✍3مثال 
  .متري از سطح زمين است 4تراز آب زيرزميني در عمق . متر حمل شود 80برداري شود و سپس با وسايل دستي به مسافت خاك

  .دبرداري و حمل آن را برآورد نماييمقدار خاك
  

7 m
4 m

2 
m

4 
m

6 
m

6.
50

 m

  
  :حل 

  متره

  كد     
  تعداد     شرح عمليات  بهافهرست

  مشابه  

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

020103  

 و گـودبرداري  كنـي، پـي  بـرداري، خاك
 2 عمق تا ،سخت هايزمين در كنيكانال

 كنار به شده كنده هايخاك ريختن و متر

  .مربوط هايمحل

1  7  4  6.50  m³  182  ³m 182  

020201  

 تـا  020102 هـاي رديـف  بـه  بها، اضافه

ــاه ،020104 ــق، هرگ ــي عم ــي،پ  كن

 متـر  2 از بـيش  كنـي كانـال  و گودبرداري
 يك متر، 4 تا 2 بين واقع حجم براي باشد،

 دو متـر،  6 تا 4 بين واقع حجم براي و بار

 ـ بـراي  ترتيـب  همين به و بار  هـاي قعم

 .بيشتر

             

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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    m³  56  2  4  7  1 متر 4تا  2حجم بين   1

    m³  112  2  4  7  2 متر 6تا  4حجم بين   2

  m³  42  ³m 210  0.50  4  7  3 متر 6.5تا  6حجم بين   3

020202  

 تـا  020102 هـاي رديـف  بـه  بها، اضافه

 پـايين  عمليات كه، صورتي در ،020104

 و گيـرد  صورت زيرزميني آب سطح تراز
 كـاربردن  كـار،  انجـام  حين آبكشي براي

  .باشد ضروري موتوري تلمبه

1  7  4  2.50  m³  70  ³m 70  

020401  

 عمليـات  نوع هر از حاصله مواد بارگيري

 وسيله نوع هر با حمل و غيرلجني، خاكي،

 كه مواردي در آن تخليه و متر 50 تا دستي

  .نباشد ممكن حمل براي ماشين از استفاده

1  -  -  -  m³  182  ³m 182  

020402  

 و 020101 هـاي رديـف  بـه  بهـا  اضـافه 
 بـا  اضـافي  حمـل  متر50 براي ،020401

 تناسـب  بـه  متـر  50 كسر دستي، وسايل

  .شودمي محاسبه

	80 − 50		50
7  4  6.50  m³  109.20 ³m 109.2 

  برآورد

  كد
  بهافهرست

  واحد      شرح عمليات
  كار      

  بهاي واحد
  )ريال(

  بهاي كل  مقدار كار  
  )ريال(

020103  
در  كنـي كانـال  و گـودبرداري  كنـي، پـي  برداري،خاك
هـاي  خـاك  ريختن و متر 2 عمق تا هاي سخت،زمين
  .مربوط هايمحل كنار به شده كنده

  9009000  182  49500 مكعبمتر  

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
           www.metre-ejra.ir  



  
  
  

    51                                                                                                                                )اصول متره و برآورد عملياتي(فصل دوم    
  

  
   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

020201  

هرگاه  ،020104  تا 020102 هايرديف به بها، اضافه
متـر   2 از بـيش  كنيكانال و گودبرداري كني،پي عمق،
 و براي بار يك متر، 4 تا 2 بين واقع حجم براي باشد،

 همين ترتيـب  به و بار دو متر، 6 تا 4 بين واقع حجم

 .بيشتر هايعمق براي

  3486000  210  16600 مكعبمتر  

020202  

در  ،020104  تـا  020102 هـاي رديـف  به بها، اضافه
زيرزمينـي   آب سـطح  تراز پايين عمليات كه، صورتي
 كار، كاربردن انجام حين آبكشي براي و ردگي صورت

  .باشد ضروري موتوري تلمبه

  3990000  70  57000 مكعبمتر  

020401  

 خـاكي،  عمليـات  نـوع  هـر  از حاصـله  مواد بارگيري

و  متر 50 تا دستي وسيله نوع هر با حمل و غيرلجني،
 براي حمل ماشين از استفاده كه مواردي در آن تخليه

  .نباشد ممكن

  7862400  182  43200 عبمكمتر  

020402  
 بـراي  ،020401 و 020101 هـاي رديف به بها اضافه

بـه   متـر  50 كسر دستي، وسايل با اضافي حمل متر50
  .شودمي محاسبه تناسب

  3341520  109.20  30600 مكعبمتر  

  27688920  )ريال(جمع مبلغ كل فصل 

  
...................................................................................................................................   

  
...................................................................................................................................  

  
...................................................................................................................................  

  
...................................................................................................................................  

  

يادداشت   

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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 25با مقاومت فشاري  آرمهبا نماي داده شده، از بتن متر 4و ارتفاع  متر 20ديوار حائلي با مقطع مقابل به طول  ✍6مثال 
  .مگاپاسكال را برآورد نماييد 30فونداسيون با مقاومت فشاري  آرمهبتن مگاپاسكال و همچنين
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  )ديوار حائل هاي تعبيه شده در بتنحفره(

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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  :حل 

  

  متره

  كد
تعداد   شرح عمليات  بهافهرست

 مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

080102  
 شسته ماسه و شن با بتن اجراي و تهيه

 كيلـوگرم  150 بـا  شكسـته،  يا طبيعي

 .بتن مترمكعب در سيمان

1  20  1.60  0.10  m³  3.20  ³m 3.20  

080106  
 شسته ماسه و شن با بتن اجراي و تهيه

 فشـاري  مقاومـت  با شكسته يا طبيعي

 .مگاپاسكال 25 مشخصه

              

    m³  32  4  0.40  20  1  وار حائلبتن دي  1

  )m0.50  ×m1(كسر حفره به ابعاد   2
  )مقدمه فصل هشتم 16به استناد بند (

1-  1  0.40  0.50  m³  0.20-  ³m 31.80  

080107  
 شسته ماسه و شن با بتن اجراي و تهيه

 فشـاري  مقاومـت  با شكسته يا طبيعي

 .مگاپاسكال 30 مشخصه

1  20  1.30  0.70  m³  18.20  ³m 18.20  

080310  
 در ريـزي، بـتن  هايرديف به بهااضافه

  .مسلح بتن در بتن مصرف صورت
  )080107 و 080106 هايعطف به رديف(

1  18.20  +31.80  m³  50  ³m 50  

  برآورد

  كد
  بهافهرست

  واحد    شرح عمليات
  كار    

  واحدبهاي
  )ريال(

  بهاي كل  مقدار كار  
  )ريال(

080102  
 يا شكسته، طبيعي شسته ماسه و شن با بتن اجراي و تهيه

 .بتن مترمكعب در سيمان كيلوگرم 150 با
m³  499500  3.20  1598400  

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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  )متر در نظر بگيريد 3ارتفاع ستون را ( گيرد؟تعلق مي 080311بهاي زير اضافهبه كدام يك از دو ستون  ✍7مثال 

40 cm

8 Φ25
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40 cm
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Φ8 @ 20 cm
Φ10 @ 20 cm

  
  :حل 

  <  180  ⇒  گيردتعلق ميبها اضافه                                                                      
				مقدار	ميلگرد	ستون			

  حجم	ستون
  

  >  180  ⇒  گيردتعلق نميبها اضافه                                                                     
				مقدار	ميلگرد	ستون			

  حجم	ستون

 

					38				  >  180  ⇒  گيردتعلق نميبها اضافه
0.48	  Column 1 : 

  
 

					106			  <  180  ⇒  گيردتعلق ميبها اضافه ☺
0.48	  Column 2 :  

 

  .به طور مفصل آمده است 2مترورنحوه محاسبه وزن ميلگردها در كتاب   :تذكر 

080106  
 با يا شكسته طبيعي شسته ماسه و شن با بتن اجراي و تهيه

 .مگاپاسكال 25 مشخصه فشاري مقاومت
m³  705500  31.80  22434900  

080107  
 با يا شكسته طبيعي شسته ماسه و شن با بتن اجراي و تهيه

 .مگاپاسكال 30 مشخصه فشاري مقاومت
m³  751000  18.20  13668200  

080310  
 مصرف بـتن  صورت در ريزي،بتن هايرديف به بهااضافه

  .مسلح بتن در
 )080107و  080106هايعطف به رديف(

m³  9960  50  498000  

  38199500  )ريال(جمع مبلغ كل فصل 

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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. شده استاجرا متر سانتي 50به ارتفاع  1:4بنايي با سنگ لاشه و ملات ماسه سيمان  m10  ×m20زميني به ابعاد در  ✍8مثال 
  .عمليات بنايي را برآورد نماييد

  :حل 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

  متره

  كد
تعداد   شرح عمليات  بهافهرست

 مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

040203  
 ماسـه  مـلات  و لاشـه  سـنگ  با بنايي

 .پي در 1:6 سيمان
1  20  10  0.50  m³  100  ³m 100  

080401  
 اضـافي،  سيمان مصرف براي بهااضافه

 هايرديف در شده درج عيار به نسبت

 .مربوط

0.30  100  )200 -285(  kg    2550  kg    2550  

  .دهدتشكيل مي ملاترا  حجم بنايي %30اين است كه  080401در رديف  0.30 عدد منظور از : تذكر 
  

  .است 1:6در بنايي با سنگ لاشه و ملات ماسه سيمان  عيار سيماناين است كه  080401در رديف  200منظور از عدد  : تذكر 
  

  .است 1:4در بنايي با سنگ لاشه و ملات ماسه سيمان  عيار سيماناين است كه  080401در رديف  285 منظور از عدد : تذكر 
 

  
...................................................................................................................................   

  
...................................................................................................................................  

  
...................................................................................................................................  

  
...................................................................................................................................  

  
...................................................................................................................................  

  

يادداشت   

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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. شود سيمان انجامبا ملات ماسه و نماچيني ديوارچيني ،بلوك سفال و آجر در اتاقي مطابق پلان شكل زير قرار است با ✍1مثال 
  برآورد مقادير ديوارچيني و نماچيني؟مطلوب است 

  )1×  2.20ابعاد درب ) (1.20×  1.50ابعاد پنجره ( )متر است 2.90ارتفاع خالص طبقه (
  
  
  
  
  

6.15 m
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(1.20 × 1.50 )
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پلاكدار و نماچيني با آجر ونيم آجره با آجر ماشيني سوراخديوار يك 

آجرهدار يكرو نماي آجري با آجر ماشيني سوراخديوار يك  

آجرهونيمدار يكرو نماي آجري با آجر ماشيني سوراخديوار يك   ديوارچيني با بلوك سفالي   

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
           www.metre-ejra.ir  



  
  
  

    209                                                                                                                                )اصول متره و برآورد عملياتي(فصل دوم    
  

  
   

  :حل 

  متره

  كد
تعداد    شرح عمليات  بهافهرست

 مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

110401  
 )ايآجرتيغه( سفالي بلوك با آجركاري

 مـلات  و مترسانتي 11 تا 8 ضخامت به

  :1 6 سيمانماسه
             

  m³  0.667  ³m 0.667  2.90  0.10  2.30  1  متر 2.30تيغه داخلي به طول   1

110402  
 )ايآجرتيغه( سفالي بلوك با آجركاري

 ملات و مترسانتي 22 تا 12 ضخامت به

  :1 6 سيمانماسه
             

  m³  0.6525  ³m 0.6525  2.90  0.15  1.50  1  متر 1.50تيغه داخلي به طول   1

110501  
 بـه  دارسوراخ ماشيني آجر با آجركاري

 نـيم ويـك  ضخامت به آجرفشاري ابعاد

  :1 6 سيمان ماسه ملات با بيشتر، و آجر
             

    B 1  6.55  0.35  2.90  m³  6.65و  Aبين آكس  1محور   1

    -m³  0.812  2.90  0.35  0.40  -2  1هاي محور گردد ستونكسر مي  2
    B 1  6.55  0.35  2.90  m³  6.65و  Aبين آكس  2محور   3

    -m³  0.812  2.90  0.35  0.40  -2  2هاي محور گردد ستونكسر مي 4

    -m³  0.77  2.20  0.35  1  -1  گردد دربكسر مي  5

  m³  0.63-  ³m 10.726  1.50  0.35  1.20  -1  گردد پنجرهكسر مي  6

110502  
 سـوراخ  ماشيني آجر با آجره يك ديوار

 ماسـه  ملات با فشاري، آجر ابعاد به دار

  :1 6 سيمان
             

    B 2  3.90  -  2.90  m² 22.62همچنين محور  2و1بين آكس  Aمحور   1

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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  B 4-  0.40  -  2.90  m² 4.64-  ²m 17.98و   Aهاي محورگردد ستونكسر مي  2

110801  
 رديـف  بـه  نسبت نماسازي بهاياضافه

 آجـر  فشـاري،  آجـر  با آجرچيني هاي

  .دارسوراخ ماشيني آجر و آهكيماسه
             

    m² 18.995  2.90  -  6.55  1  110501عطف به رديف   1

  m² 22.62  ²m 41.615  2.90  -  3.90  2  110502عطف به رديف   2

111002  

 سطح با )دوغابي( پلاك رآج با نماچيني

 باملات مترمربعسانتي 10 از بيش مقطع

 در ريزيدوغاب شامل ،1:5 سيمانماسه

  .آجر پشت

             

    B 1  6.55  -  2.90  m² 18.995و  Aبين آكس  2محور   1

    -m² 2.20  2.20  -  1  -1  گردد دربكسر مي  3

  m² 1.80-  ²m 14.995  1.50  -  1.20  -1  گردد پنجرهكسر مي  4

  برآورد

  كد
  واحد    شرح عمليات  بهافهرست

  كار    
  واحدبهاي

  بهاي كل  مقدار كار    )ريال(
  )ريال(

110401  
 تـا  8ضخامت  به )ايآجرتيغه(سفالي  بلوك با آجركاري

  m³  941000  0.667  627647  :1 6سيمان ماسه ملات و مترسانتي 11

110402  
 تا 12ضخامت  به )ايآجرتيغه(سفالي  بلوك با آجركاري

  m³  907500  0.6525  592144  :1 6سيمان ماسه ملات و مترسانتي  22

110501  
 به آجرفشاري ابعاد به دارسوراخ ماشيني آجر با آجركاري

 6سـيمان   ماسه ملات با بيشتر، و آجر نيمويك ضخامت
1:  

m³  868000  10.726  9310168  

110502  
 آجـر  ابعـاد  به دارسوراخ ماشيني آجر با آجره يك ديوار

  m² 191000  17.98  3434180  :1 6سيمان  ماسه ملات با فشاري،

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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  :هاي زير برآورد نماييد حالتمتر را در سانتي 30و به ضخامت  m20  ×m10ريزي در كف زميني به ابعاد شفته ✍2مثال 

  كيلوگرم آهك 150با خاك محل و مقدار ) الف
  درصد شن و ماسه 25كيلوگرم آهك و  225با خاك محل و مقدار ) ب
  درصد شن و ماسه 15كيلوگرم آهك و  120با خاك محل و مقدار ) ج
  :حل 

110801  
 آجرچينـي بـا   هـاي رديف به نسبت نماسازي بهاياضافه

  m² 41000  41.615  1706215  .دارماشيني سوراخ آجر و آهكيماسه آجر فشاري، آجر

111002  
از  بـيش  مقطـع  سـطح  با )دوغابي(پلاك  آجر با نماچيني

-شـامل دوغـاب   ،1:5سيمانماسه باملات مترمربعسانتي10

  .آجر پشت در ريزي
m² 243000  14.995  3643785  

  19314139  )ريال(جمع مبلغ كل فصل 

  متره

  كد
تعداد    شرح عمليات  بهافهرست

 مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  رمقدا
 جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

110901  
 كيلـوگرم  150 و محـل  خاك با ريزيشفته

  .شفته مترمكعب در شكفته آهك
             

    m³  60  0.30  10  20  1  كيلوگرم آهك 150شفته با خاك محل و مقدار   الف

    m³  60  0.30  10  20  1  كيلوگرم آهك 225شفته با خاك محل و مقدار   ب
 m³  60  ³m 180  0.30  10  20  1  كيلوگرم آهك 120اك محل و مقدار شفته با خ  ج

110903  
 اضـافه  بـراي  ،110901 رديف به بهااضافه

 كه درصد ده هر اندازه به ماسه، و شن كردن

  .شود اضافه محل خاك حجم به
             

25  درصد شن و ماسه اضافه 25بها به اضافه  ب
10

20  10  0.30  m³  150    
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مقادير  1392مطابق فهرست بهاي ابنيه سال . با دتايل زير اجرا شده است m20  ×m40سازي آسفالتي به ابعاد محوطه ✍1مثال 
  .برآورد نماييد توپكا را كوت وكوت، بيندر، تكپرايم

  
  

20
cm

10
cm

3c
m

3c
m

  
  
  
  
  
  
  
  
  
                                                                            
  
  
  
  
  
  
  

 mm50بندي تابا دانه%100زيراساس با تراكم

 شكستگي%75باmm25بندي تابا دانه%100اساس با تراكم

  kg/m2 3كوتقير پرايم

  mm25بيندر با مصالح تا

 kg/m2 1.50كوتقير تك

  mm12.50توپكا با مصالح تا

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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  :حل 

  
  
  
  
  
  

  متره

  كد
  تعداد      شرح عمليات  بهافهرست

  مشابه   

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  وزن  عرض  طول  يكل

270101  
 نفـوذي  انـدود  اجـراي  و مصالح تهيه

 .محلول قير با) پريمكت(
1  40  20  3  kg 2400   Kg2400 

270201  
 سـطحي  انـدود  اجراي و مصالح تهيه

  .محلول قير با) كتتك(
1  40  20  1.50  kg 1200   Kg1200 

270303  

 سـنگ  بـا  آسفالتي بتن اجراي و تهيه
 بـراي  ايخانـه رود مصالح از شكسته

 بنـدي دانـه  هرگـاه  ،)بيندر( آستر قشر
  بـه  باشـد،  مترميلي 25 تا صفر مصالح
  .آسفالت ضخامت متر سانتي هر ازاي

3  40  20  -  m² 2400  ²m 2400  

270306  

 سـنگ  بـا  آسفالتي بتن اجراي و تهيه
 بـراي  ايرودخانـه   مصالح از شكسته

  بنـدي دانـه  هرگاه ،)توپكا( رويه قشر
 باشـد،  متـر ميلي 12.5 تا صفر مصالح

ــه ــر ازاي ب ــانتي ه ــرس  ضــخامت مت
  .آسفالت

3  40  20  -  m² 2400  ²m 2400  

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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  برآورد

  كد
  بهافهرست

  واحد    شرح عمليات
  كار    

  واحدبهاي
  )ريال(

  بهاي كل  مقدار كار  
  )ريال(

270101  
 قيـر  بـا ) پريمكـت ( نفـوذي  انـدود  اجـراي  و مصالح تهيه

 .محلول
kg 22200  2400  53280000  

270201  
 قيـر  بـا ) كـت تـك ( سـطحي  انـدود  اجراي و مصالح تهيه

  kg 22400  1200  26880000  .محلول

270303  

 مصـالح  از شكسـته  سـنگ  بـا  آسـفالتي  بتن اجراي و تهيه
 بنـدي دانـه  هرگـاه  ،)بينـدر ( آسـتر  قشـر  براي اي رودخانه
 متـر  سـانتي  هـر  ازاي  بـه  باشد، متر ميلي 25 تا صفر مصالح
  .آسفالت متضخا

m² 36100  2400  86640000  

270306  

  مصـالح  از شكسـته  سـنگ  بـا  آسـفالتي  بتن اجراي و تهيه
  بنـدي دانـه  هرگـاه  ،)توپكـا ( رويـه  قشر براي اي رودخانه
 متـر  سانتي هر ازاي به باشد، مترميلي 12.5 تا صفر مصالح

  .آسفالت ضخامت

m² 39300  2400  94320000  

  261120000  )ريال(جمع مبلغ كل فصل 
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مطلوب است جدول ريزمتره و جدول برآورد ريالي حمل . اي در شهر تهران مفروضات زير را داريمدر پروژه ✍1مثال 
  : آلات، بلوك سفالي و آجرسيمان، آهن

  

  :  آجر و بلوك سفالي، آلاتآهن ،سيمان
  

   ³m 10:   در مترمكعب بتنكيلوگرم سيمان  150عيار  هبتن ب* 
   ³m 85:  كيلوگرم سيمان در مترمكعب بتن  300عيار  هبتن ب* 
   ³m 25:  كيلوگرم سيمان در مترمكعب بتن  350عيار  هبتن ب* 
   ³m 7.50:   200عيار  هآجركاري با آجر فشاري ب* 
     ²m 85) :  متر استسانتي 22ضخامت ديوار ( 200عيار  هب با آجر فشاري آجرهديوار يك* 
   ²m 47) :  متر استسانتي 11ضخامت ديوار ( 200عيار  هب با آجر فشاري آجرهديوار نيم* 
   ²m 25:   )متر استسانتي 15ضخامت ديوار ( 200عيار  هبا بلوك سفالي ب ديوار آجركاري* 
  ²m 175:   285عيار  همتر بسانتي 3اندود سيماني به ضخامت * 
   ²m 275:  ا كاري ديوارهكاشي* 
   ²m 325:  كاري كف سراميك* 
  ²m 95:  فرش كف با موزاييك * 
  ²m 450:  كاري با سنگ پلاك سنگ* 
   ²m 250) :  متر استسانتي 35ضخامت سقف ( 350به عيار  سقف سبك بتني با بلوك سفالي* 
   ton 89 : وزن كل ميلگرد مصرفي در پروژه * 
   ton 235 : روژه وزن كل اسكلت فلزي مصرفي در پ* 

  

  )باشدمي كيلومتر 115فاصله كارخانه سيمان تا محل پروژه . (گردداز كارخانه سيمان آبيك تامين مي مورد نياز پروژه سيمان* 
  )باشدمي كيلومتر 420فاصله كارخانه تا محل پروژه . (گرددمورد نياز از اصفهان تامين مي آلاتآهن* 
  )باشدمي كيلومتر 390فاصله كارخانه تا محل پروژه . (گرددز از اصفهان تامين ميمورد نيا آجرو سفالي بلوك* 
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  :حل 

  

  محاسبه وزن سيمان مصرفي

    مقدار     شرح عمليات  رديف
  كار    

  واحد  عيار سيمان  –  ضرايب
  كار 

  مقدار
  عيار  2ضريب  1ضريب  كلي

  kg       1500  150  -  -  10عب بتنكيلوگرم سيمان در مترمك 150بتن به عيار   1

  kg       25500  300  -  -  85 كيلوگرم سيمان در مترمكعب بتن 300بتن به عيار   2

  kg       8750  350  -  -  25 كيلوگرم سيمان در مترمكعب بتن 350بتن به عيار   3

  kg       450  200  -  0.30  7.50  200آجركاري با آجر فشاري به عيار   4

 200آجره با آجر فشاري به عيار ديوار يك  5
  )متر استسانتي 22ضخامت ديوار (

85  0.30  0.22  200  kg       1122  

 200آجره با آجر فشاري به عيار ديوار نيم  6
  )متر استسانتي 11ضخامت ديوار (

47  0.30  0.11  200  kg       310.20  

  200با بلوك سفالي به عيار  ديوار آجركاري  7
 )متر استسانتي 15ضخامت ديوار (

25  0.15  0.15  200  kg       112.50  

  سقف سبك بتني با بلوك سفالي   8
  )متر استسانتي 35ضخامت سقف (

250  0.50  0.35  350  kg       15312.50  

  kg       1496.25  285  0.03  -  175  285متر به عيارسانتي 3اندود سيماني به ضخامت   9

  kg       1856.25  225  -  0.03  275  كاري ديوارهاكاشي  10

  kg       2193.75  225  -  0.03  325  كاري كفسراميك  11

  kg       641.25  225  -  0.03  95  فرش كف با موزاييك  12

  kg       3847.50  285  -  0.03  450  كاري با سنگ پلاكسنگ  13

  ton   66.878  =kg 66878  =1.06 × 2.206309  ) :اتلاف% 6با احتساب (وزن سيمان 
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  مصرفي فلزيميلگرد و اسكلت ن محاسبه وز

     مقدار       شرح عمليات  رديف
  كار       

  واحد   ضرايب
  كار 

  مقدار
  2ضريب  1ضريب  كلي

  kg       89000  -  -  89000 وزن كل ميلگرد مصرفي در پروژه  1

  kg       235000  -  -  235000  وزن كل اسكلت فلزي مصرفي در پروژه  2

  kg 324000  رد و اسكلت فلزي مصرفي در پروژه وزن كل ميلگ

   وزن كل ميلگرد و اسكلت فلزي مصرفي در پروژه
  ton   340.20  =kg 340200  =1.05 × 324000  ) :لمح% 5با احتساب (

  مصرفي بلوك سفالي و آجرمحاسبه وزن 

     مقدار       شرح عمليات  رديف
  كار      

  واحد   ضرايب
  كار 

  مقدار
  2ضريب  1ضريب  كلي

  ton      9.375  -  1.25  7.50 200آجركاري با آجر فشاري به عيار   1

 200آجره با آجر فشاري به عيار ديوار يك  2
  )متر استسانتي 22ضخامت ديوار (

85  1.25  0.22  ton      23.375  

 200آجره با آجر فشاري به عيار ديوار نيم  3
  )است مترسانتي 11ضخامت ديوار (

47  1.25  0.11  ton      6.4625  

  200آجركاري با بلوك سفالي به عيار   4
 )متر استسانتي 15ضخامت ديوار (

25  0.70  0.15  ton      2.625  

 350سقف سبك بتني با بلوك سفالي به عيار   5
 )متر استسانتي 35ضخامت سقف (

250  0.40  0.35  ton      35  

  ton 76.8375     في در پروژهمصربلوك سفالي و آجر وزن كل 
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  متره

  كد
  شرح عمليات  بهافهرست

  واحد  مسافت  - مقدار تناژ 
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  مسافت  مقدار  كلي

280101  
 مازاد به نسبت پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 75 فاصله تا كيلومتر 30 بر
        

   ton  45  66.878  حمل سيمان از آبيك  1
Km  

3009.51   

   ton  45  340.20  آلات از اصفهانحمل آهن  2
Km  

15309  18318.51 

280102  
 مازاد به نسبت پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 150 فاصله تا كيلومتر 75 بر
         

   ton  40  66.878  حمل سيمان از آبيك  1
Km  

2675.12   

   ton  75  340.20  آلات از اصفهانحمل آهن  2
Km  

25515  28190.12 

280103  
 مازاد به نسبت پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 300 فاصله تا كيلومتر 150 بر
         

   ton  150  340.20  آلات از اصفهانحمل آهن  1
Km  

51030  51030 

280104  
 مازاد به نسبت پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 450 فاصله تا كيلومتر 300 بر
         

   ton  120  340.20  آلات از اصفهانحمل آهن  1
Km  

40824  40824 

280201  
  مازاد به نسبت سنگي مصالح و آجر حمل

  .كيلومتر 75 فاصله تا كيلومتر 30 بر 
         

   ton  45  76.8375  حمل بلوك سفالي و آجر از اصفهان  1
Km  

3457.687  3457.687  

280202  
  مازاد به نسبت نگيس مصالح و آجر حمل

  .كيلومتر 150 فاصله تا كيلومتر 75 بر 
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   ton  75  76.8375  حمل بلوك سفالي و آجر از اصفهان  1
Km  

5762.812  5762.812  

280203  
  مازاد به نسبت سنگي مصالح و آجر حمل

  .كيلومتر 300 فاصله تا كيلومتر 150 بر 
         

   ton  150  76.8375  حمل بلوك سفالي و آجر از اصفهان  1
Km  

11525.625 11525.625 

280204  
  مازاد به نسبت سنگي مصالح و آجر حمل

  .كيلومتر 450 فاصله تا كيلومتر 300 بر 
         

   ton  90  76.8375  حمل بلوك سفالي و آجر از اصفهان  1
Km  

6915.375  6915.375  

  برآورد

  كد
  واحد    شرح عمليات  بهافهرست

  كار    
  واحدبهاي

  بهاي كل  مقدار كار    )يالر(
  )ريال(

280101  
 30بـر  مـازاد  بـه  نسـبت  پـاكتي،  سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 75 فاصله تا كيلومتر
ton       
Km      

720  18318.51 13189327  

280102  
 75بـر   مـازاد  بـه  نسـبت  پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 150 فاصله تا كيلومتر
ton       
Km      

485  28190.12 13672208  

280103  
 150بـر   مـازاد  بـه  نسبت پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 300 فاصله تا كيلومتر
ton       
Km      

305  51030 15564150  

280104  
 300بـر   مـازاد  بـه  نسبت پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 450 فاصله تا كيلومتر
ton       
Km      

250  40824 10206000  

280201  
  مازاد به نسبت سنگي مصالح و آجر حمل

  .كيلومتر 75 فاصله تا كيلومتر 30 بر 
ton       
Km      

765  3457.687  2645131  

280202  
  مازاد به نسبت سنگي مصالح و آجر حمل

  .كيلومتر 150 فاصله تا كيلومتر 75 بر 
ton       
Km      

515  5762.812  2967848  

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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    403                                                                                                                                )اصول متره و برآورد عملياتي(فصل دوم    
  

  
   

  
  

آلات را از مراكز بازرگاني دولتي خريداري براي اين منظور آهن .باشدتن مي 35اي آلات در پروژهآهنمقدار وزن  ✍2مثال 
. شودكيلومتر حمل مي 190كيلومتر حمل و پس از ساخت و مونتاژ به كارگاه در فاصله  50كرده و به كارخانه مونتاژ به فاصله 

  .ونقل در اين پروژه را برآورد نماييدحمل. راه به صورت شني است) ارگاهكارخانه مونتاژ به ك(كيلومتر آخر مسير  15همچنين 
  

  :حل 

280203  
  مازاد به نسبت سنگي مصالح و آجر حمل

  .كيلومتر 300 فاصله تا كيلومتر 150 بر 
ton       
Km      

325  11525.625  3745828  

280204  
  مازاد به نسبت سنگي مصالح و آجر حمل

  .كيلومتر 450 فاصله تا كيلومتر 300 بر 
ton       
Km      

270  6915.375  1867151  

  63857643  )ريال(جمع مبلغ كل فصل 

  متره

  كد
  شرح عمليات  بهافهرست

  واحد  مسافت  - مقدار تناژ 
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  مسافت  مقدار  كلي

280101  
 مـازاد  بـه  نسبت پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 75 فاصله تا كيلومتر 30 بر
        

   ton  20  35  آلات از مركز خريد به كارخانهحمل آهن  1
Km  

700   

2  
  آلات از كارخانه به كارگاهحمل آهن

  )مقدمه 1-3-2با استناد بند  4با اعمال ضريب (
35  4×75  ton   

Km  
10500  11200 

280102  
 مـازاد  بـه  نسبت پاكتي، سيمان و آلاتآهن حمل

 .كيلومتر 150 فاصله تا كيلومتر 75 بر
        

1  
  آلات از كارخانه به كارگاهحمل آهن

  )مقدمه 1-3-2با استناد بند  1.50با اعمال ضريب (
35  1.50×75  ton   

Km  
3937.50 3937.50 

 (اين تنها بخشى از كتاب مترور5 مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد)
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  :كتب تاليف شده از همين نويسنده
    

  )1مترور(هاي عمراني چرخه پروژهاصول مقدماتي متره و برآورد در  )1
  )2مترور(اصول متره و ريزمتره ابنيه  )2
  )3مترور( NSPاصول نوين متره ساختمان به روش  )3
 )5مترور(اصول متره و برآورد بر اساس فهرست بهاي ابنيه  )4
 )8مترور(دستيار مترور  )5
 )1اي ناظر حرفه(هاي فلزي، بتني و سنتي اصول نظارت ساختمان )6

  
  :از همين نويسنده تاليفدر دست كتب 

  

 )4مترور( متره و ريزمتره پروژهاصول  )1
 )6مترور) (تاسيسات ساختمان(اصول متره و ريزمتره  )2
 )7مترور) (سازيراه(اصول متره و ريزمتره  )3
 )9مترور(بهايي و عمراني اصطلاحات فهرست )4
 )10مترور(اصول متره و برآورد تقريبي و كارگاهي  )5
 )ايكش حرفهنقشه(خواني ساختمان كشي و نقشهاصول نقشه )6
 )2اي ناظر حرفه(هاي فلزي، بتني و سنتي اصول نظارت ساختمان )7

  
  

هاي كوتاه آموزشي در زمينه هاي تاليفي، مقالات و فيلمجهت دريافت كتاب
  .متره، اجرا و نظارت ساختمان به وبسايت مراجعه نماييد
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           www.metre-ejra.ir  





 

  د 
 ب كتاب

 درآمد
 

 

ش جديد
ز مطالب

متره د ش
 )سانيد

ww

  ))آورد

ز ويرايش
ي بودن از

ت بخش
ر ماه برس

 ترور

ww.
  ي جديد

متره و برآ
P قبل از

ت ناراضي

ن و لذت
ليون در

  

هاي متر

.met
 بازنگري

  

م هايبا
PDFخه

  

ر صورت
  

كار آسا
ميلي 3ز

  

هكتاب

tre-e
ويرايش و

اكت دترين
نسخ 100

ت وجه در

ساعت ك
ه بيش ا

ك

ejra
و

ارزشمند(
000ش از

 بازگشت

4وزانه
خود را به

.ir

)

وش بيش
روزه 10

نجام رو
خو جانبي

فرو
00ضمانت 

تنها با ان
ج

ض

ت(

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  



  

  .د
  )انده 

جلد  5 

ن، 

ي 

.آلات آهن
  .ن غافلند

غافلنداز آن 
ه ترسيم شد

  .مد كنيد
 مطالعه اين

ي، ساختمان

 

قررات ملي

  :دانيد

 
ي از پرت آ
كاران از آن
پيمانكاران ا
سط نويسنده

 كسب درآم
توانيد با مي

مران، معمار

 . ساختمان

مقو  امه ها
 .د

ر بايد بد

 رت مصالح
ي و جلوگيري
وران و پيمانك
 مشاوران و پ

ها توس دتايل

يد و همده
شته باشيد م

مهندسي عم

ن به صنعت

آيين نا ت،
ري شده اند

ي مترور

  ع و مثال

وگيري از پر
املا اجرايي
رمايان، مشاو
كارفرمايان،

ها و د  نقشه
  ي گزاف

 
م آموزش د
ساختمان ندا

صيلان رشته م

يه علاقمندان

نشريات،ين
ش و بازنگر

هايتاب

  بردي
 هر موضوع

  و برآورد
زمتره و جلو

ي كا  شيوه
 اكثر كارفر
د كه اكثر ك

تمامي(ثال
هاي  و هزينه

زمان ممكن
د بگيريد، هم
 و اجراي س

التحص  فارغ

كليهنكاران و

طابق آخر
، ويرايشن

ز تهيه كت
  ه

رايي و كارب
جرايي براي
ر علم متره و
ي متره و ريز
فر نويسي به
رست بها كه
تره و برآورد
 براي هر مث
ي آموزشي
كوتاهترين ز
ترور، هم ياد
 زمينه متره

نشجويان و

اوران، پيمان

كتاب مطن
ساختما

ه قبل از
ده و آسان

 به قدم متره
ال هاي اجر
كس هاي اج
ي نوين در

هاي  و نكته
ردي ليستوف
هم و ريز فهر

اي ريزمتر يه
هاي اجرايي

هاي  كلاس
طالب در ك
تاب هاي مت

اي درجربه 
  

ده تمامي دا
 برداري و  

شناسان، مشا

مطالب اين 

نكته كه
بان بسيار ساد
موزش قدم
ستفاده از مثا
ستفاده از عك
رائه شيوه ها
رائه ترفندها
موزش كاربر
رائه نكات مه
رائه نكات پاي
ها ارائه نقشه

عدم نياز به
يادگيري مط
با مطالعه كت
اگر هيچ تج

.اي شويد ه
قابل استفاد
سازي، نقشه
اررمايان، ك

تمامي

  
  

  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

15
زب) 1
آم) 2
اس) 3
اس) 4
ار) 5
ار) 6
آم) 7
ار) 8
ار) 9

ا) 10
11( 
12( 
13( 
14( 

حرفه
15( 

شهرس
كارفر

  
  



  

 )كارشناس متره و برآورد و اصول حاكم بر پيمان(نظر جناب آقاي مهندس جعفرزاده 

 :در مورد كتاب هاي مترور
 با سلام

 اين باورم كه اين مرز و بوم به هزاران هزار مترور عاشق وبينم و بر  بسيار خرسندم از اينكه موفقيت شما را به عنوان يك مترور مي 
 .لايق نياز دارد كه سازندگي آن را قدر و ارج نهيم و دست در دست هم به مهر ميهن خويش را كنيم آباد

اسامي استادان  از اينكه در برخي كتاب هايتان اسمي از بنده برده ايد و همراه استادان بزرگي خطابم كرده ايد، دلم لرزيد، با آنكه
 حاضر و رفته اي از قلم افتاده، كه نامشان را اجر مي نهيم و راهشان را مستدام، اما همين هم ، مسئوليت و بار گراني را بر آدمي

ي روح و جان را هزار چندان،  نمايد كه تقويت ستون هاي علمي و عملي و وجداني آدمي را دو صد چندان مي طلبد، تصفيه اضافه مي
اميد كه با دلي  .ي نام ننمايد، و خداي را اين مي طلبم تعريف دوستان را دلي مي خواهد كه آدمي را اسير هوي و غره .ز پيشبيش ا

اين راه  .پاك و تلاشي بر آباداني اين مرز و بوم آمده باشيد، كه ظاهر چنين است، پس موفقيتتان روز افزون و تلاشتان پرثمر باد
 .رورهاي پرتوانمردان مرد مي خواهد و مت

 مدد را از خدا خواهيم 
 .دست همكاري براي فشردن هميشه آماده، هرچند كارها بسيار است و فرصت ها اندك

 .تا خدا چه بخواهد
 كارشناس متره و برآورد و اصول حاكم بر پيمان —جعفرزاده 

  1392بهمن ماه  19

 :نظرات برخي از خوانندگان كتاب هاي مترور 
 استاد ملکی نژاد

  با سلام

احتراماً به استحضار می رساند مجموعه کتاب های مترور جنابعالی مرجع کاملی جهت 
کتاب های مذکور یکی از کاملترین و بهترین کتب در زمينه . فراگيری متره و برآورد می باشد

متره و برآورد که تاکنون به چاپ رسيده می باشد و می تواند به عنوان مرجع اصلی درس متره 
اميد است شاهد . قرار گيرد مهندسين عمران همچنين مورد استفاده برآورد در دانشگاه ها و و 

   .فعاليت های آتی جنابعالی در این زمينه باشيم

  با تشکر و تقدیم احترام

  محسن ملکی نژاد

  مدرس متره و برآورد بخش مهندسی عمران دانشگاه شهيد باهنر کرمان

  



  

 وبسایت ایران سازه )tahaatjensen(کاربر فعال 

بدون شک بدليل مثال های . جناب مهندس سليمانی پور کتاب شما را تهيه و مطالعه کردم
  . متنوع و تاليفی بودن و جامع بودن آن یکی از بهترین کتاب ها در این حوزه است

بسيار مسرور ميشوم تاليفات شما را در راه و باند، تاسيسات، برق، آب و دیگر حوزه ها را 
   .اهد باشمش

   

  وبسایت ایران سازه) ١٢٣-hr(کاربر فعال 

  .در آموزش ها نکات بسيار خوب و کامل بيان شده است

   

  وبسایت ایران سازه) goldengate(کاربر فعال 

  .ب کامل و کاربردی هستند و می توانند بسيار مفيد باشنداکت

   

  وبسایت ایران سازه) kingofRoovar(کاربر فعال 

  ! همانگونه که شما گفتيد! بسيار زیبا و کامل بودند واقعا خواندیم و لذت بردیم
من خوشحالم که دوست دانا و خوبی مانند شما داریم که در ایران سازه پاسخ پرسش های 
مربوط به متره و برآورد را هميشه جامع و کامل می دهند و خيالمان راحت است که هميشه 

می رسد سپاس از شما و از مهندس جعفری که امکان تبادل آن را  یک نفر هست که به دادمان
  .محقق ساختند) ایران سازه(در این سایت 

  

 وبسایت ارشد عمران) roya-engineer(کاربر ارشد 

حيف که فرصت . من که خودم تا حدودی با متره آشنایی دارم به نظرم این واقعا عالی بود
خوبيش اینه که با آیتم های فهرست بها و این . د می گرفتموگرنه با همين یا. یادگيریشو ندارم

که کجا از کدوم آیتم استفاده کنيم جلو ميری و این یعنی یادگيری متره به صورت عملی و آنچه 
  .که تو بازار کار نياز هست

با اولين پروژه ای که می گيرید حتی اگه یه . به نظر من مبلغ کتاب برای خرید ارزشش داره
  .يلی خيلی کوچيک باشه چندین و چند برابر پولی که دادید رو پس می گيریدپروژه خ

  

 م. آقای مهندس آرمان

اميدوارم سبک شما و امثالتان . با سلام، از زحمات بی نظير شما در آموزش متره سپاسگزارم
به اميد . بينشی برای تشویق جامعهء مهندسين در جهت ارتقا علمی و آبادانی ایران باشد

  دوستدارتان، آرمان. ایرانی سربلند و سرفراز... ن روزیچني



  

 آقای مهندس مرتضایی

تشکر کمترین . تاليف فوق العاده ای داشتين. خواستم تشکر کنم بابت کتاب هاتون. سلام
   .پاسخ بود در برابر زحماتتون

 

 ز. استاد حسن

. در خصوص آموزش مترهبا تشکر و قدردانی فراوان بابت کتاب های بسيار خوب و مفيدتان 
  .بنده مدرس متره در دانشگاه هستم و از کتاب های خوبتان لذت بردم

  

 آقای مهندس مهاجرانی

ميليون  ٢من کل مجموعه را خریدم و واقعا راضيم، اگر درست استفاده بشه در حد یک کلاس 
  .تومانی بلکه بيشتر کارایی داره

  

 د حسينيانستاا

از مدرسين متره در سازمان فنی و حرفه ای یاسوج هستم، با عرض سلام و احترام، من 
من خودم در حال  .اميدوارم این کتاب ها همانطور که چکيده صفحات دیدم مرجعی کامل باشه

تاليف یک کتاب متره بودم که با دیدن کتاب شما احساس کردم خيلی از کمبودها در زمينه 
  .و مرجع استآموزش متره رفع شده، و کتاب شما یک منبع کامل 

 

 آقای مهندس گلبهار

 .ما همچنان منتظر دیگر کارهای بسيار خوبتان هستيم. سلام و خسته نباشيد خدمت شما
 

 آقای مهندس ذاکری

من کتاب های مترور . اميدوارم که حالتون خوب باشه. سلام و عرض ادب خدمت جناب مهندس
بود و بر خلاف سایر کتاب ها که فقط را گرفتم و واقعا لذت بردم چون خيلی به واقعيت نزدیک 

اینجا   !!به تئوری اکتفا ميشه و اغلب هم ناقص است و کلی جملات قلمبه سلمبه کتابی 
 .واقعی تر بحث شده، از این بابت ممنون به خاطر زحمات

  

 ر. آقای مهندس مجيد 

  .سلام

آموزشی و فایل صوتی خيلی اتفاقی بود که با وبسایتتان آشنا شدم، بعد دیدم یک سری فيلم 
گذاشتين، و یکی از آنها را دانلود کردم که صدای مشتریانی بود که شما با آن ها مصاحبه کردید، واقعا 

 .باعث افتخاره که می بينم یک نویسنده به حقوق خریداران کتابش احترام می گذاره

  با سپاس
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